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121 (cento e vinte e um) casos descartados;
86 (oitenta e seis) casos confirmados, sendo :

12 (doze) suspeitos sendo monitorados em isolamento com sintomas leves.

A Secretaria Municipal de Saúde, por meio do Centro de Operações de Emergências
em Saúde - COES/COVID-19, informa que nesta data, 31 de julho de 2020 HOUVE 04 (quatro) 
 novas notificações de casos suspeitos para o COVID-19.

            A situação epidemiológica Alto Paraíso de Goiás/GO para o COVID-19 é de 219 (duzentos e
dezenove) casos notificados, sendo:

- 82 (oitenta e dois) curados;
- 04 (quatro) em isolamento domiciliar sendo monitorados;

Reiteramos a orientação para que a população PERMANEÇA EM CASA, saindo
apenas quando for realmente imprescindível. Orienta, ainda, que sejam divulgadas apenas
informações de fontes oficiais, provenientes do COES/COVID-19, da Secretaria Municipal
de Saúde, da Secretaria Estadual de Saúde ou do Ministério da Saúde, e ainda que, mantemos o
compromisso de divulgar toda e qualquer informação para a população de Alto Paraíso de Goiás
pelos meios oficiais e redes sociais, conforme temos feito.

          O COES/COVID-19 recomenda que sejam adotadas as medidas de higienização pessoal,
de equipamentos e de ambientes, bem como, que sejam evitados contatos físicos e
aglomerações de pessoas, pois são medidas simples, porém, essenciais para que se possa
combater essa pandemia, e ainda, para que os serviços de saúde sejam procurados
SOMENTE se apresentar sintomas de problemas respiratórios e/ou gripais (tosse, espirros,
coriza, dor de garganta, dor de cabeça, dor no corpo), acompanhado de febre (>37,8ºC) há
mais de 03 (três) dias, cansaço intenso/prostração e/ou dificuldade de respirar. 
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