Secretaria de Saude informa prevencao

Dois casos de dengue registrados, porém ainda nao foi constatada a presenca do mosquito
transmissor em Alto Paraiso. As suspeitas sdao de que os casos foram contraidos fora do
municipio.. A Secretaria de Saude esta trabalhando ativamente na prevencado e orientacdo a
populagdo. Palestras vem sendo ministradas nas escolas. Saiba mais como vocé pode ajudar
comecando a prevencado dentro de casa.

Dicas para combater o mosquito e os focos de larvas

Mantenha a caixa Remova folhas, galhos 3o deixe a dgua Lave semanalmente por Mantenha bem
d'agua sempre fechada e tudo que possa da chuva acumulada dentro com escovas e tampados tonéis e
com tampa adequada. impedir a dgua de sobre a laje. sabdo os tangues utilizados barris d'agua.
comer pelas calhas. para ammazenar dgua.
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Encha de areia até Se vocé tiver vasos de plantas  Guarde gaafas sempre  Entregue seus pneus velhos Cologue o lixo em sacos
a borda os pratinhos aquéficas, roque adguae  de cabega para baixo. a0 servico de limpeza urbana ou  pldsticos e mantenha a

daos vasos de planta. lave o vaso prindpalmente guarde-os sem dgua em local lixelra bem fechada.
por dentro com escova, dgua coberto e abrigados da dwva. Nio jogue lixo em
& sabdo pelo menos uma vez terrenos baldios.
por semana

Sobre a dengue

A dengue pode ser transmitida por duas espécies de mosquitos (Aédes aegypti e Aédes
albopictus), que picam durante o dia e a noite, ao contrario do mosquito comum, que pica
durante a noite. Os transmissores de dengue, principalmente oAédes aegypti, proliferam-se
dentro ou nas proximidades de habitacdes (casas, apartamentos, hotéis), em recipientes
onde se acumula agua limpa (vasos de plantas, pneus velhos, cisternas etc.).

Modo de transmissao

A fémea pica a pessoa infectada, mantém o virus na saliva e o retransmite.

A transmissdo ocorre pelo ciclo homem-Aedes aegypti-homem. Apds a ingestao de sangue
infectado pelo inseto fémea, transcorre na fémea um periodo de incubacdo. Apds esse



periodo, 0 mosquito torna-se apto a transmitir o virus e assim permanece durante toda a
vida. Nao ha transmissdo pelo contato de um doente ou suas secrecdes com uma pessoa
sadia, nem fontes de dgua ou alimento.

O Aedes aegypti

O Mosquito Aedes aegypti mede menos de um centimetro, tem aparéncia inofensiva, cor
café ou preta e listras brancas no corpo e nas pernas.

Costuma picar nas primeiras horas da manha e nas ultimas da tarde, evitando o sol forte,
mas, mesmo nas horas quentes, ele pode atacar a sombra, dentro ou fora de casa. H3
suspeitas de que alguns ataquem também durante a noite.

O individuo ndo percebe a picada, pois no momento ndo ddi e nem coca.

O unico modo possivel de evitar a transmissao da dengue é a eliminagao do

mosquito transmissor
A melhor forma de se evitar a dengue é combater os focos de acimulo de agua, locais
propicios para a criagdo do mosquito transmissor da doencga.

A prevengdo é a Unica arma contra a doenga

A melhor forma de se evitar a dengue é combater os focos de acimulo de agua, locais
propicios para a criacdo do mosquito transmissor da doenca. Para isso, é importante ndo
acumular dgua em latas, embalagens, copos plasticos, tampinhas de refrigerantes, pneus
velhos, vasinhos de plantas, jarros de flores, garrafas, caixas d"agua, tambores, latGes,
cisternas, sacos plasticos e lixeiras, entre outros

Fonte: www. dengue.org.br



