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Editorial

Palavra do Prefeito

Tem sido frequente ver nossas pousadas, bares
e restaurantes bem movimentados durante
consecutivos finais de semana. Este resultado
¢ fruto do aumento significativo do fluxo de
turistas que vem se estabelecendo de maneira
cada vez mais constante e ndo apenas na alta
temporada. Devemos sempre lembrar que o
sucesso do nosso desenvolvimento turistico
esta diretamente ligado a unido do trade em
si, bem como ao poder publico, todos juntos
para alcangar a exceléncia em todos os nossos
servicos, fazendo com que o turista queira
sempre voltar. Outros municipios turisticos de
sucesso ja mostraram que este é o caminho. Por
isso volto a parabenizar os empresarios, como
ja fiz em outras edigdes, pela instalagdo de
novos empreendimentos e aqueles que estdo ja
ha algum tempo em funcionamento e mantém
a qualidade do atendimento e dos produtos
oferecidos.

Nosso CAT - Centro de Atendimento ao Turista
- também esta diferente. Foi todo revitalizado e
ganhou novos materiais, como quadros e mapas
para atender ainda melhor nossos turistas.
Estes materiais foram custeados uma parte
pela prefeitura, outra por empreendimentos.
Queremos que o turista entre no CAT, e além
de receber todas as informacdes que necessita,
sinta-se a vontade, bem recebido e animado em
conhecer o que temos de melhor a oferecer.
Nesta edi¢do, a cobertura da inauguragao do
CAT, bem como da apresenta¢ido da marca da
Chapada dos Veadeiros e a importancia do
trabalho em consorcio.

Outros destaques como os trabalhos
executados pela Secretaria de Obras; atuacdo
do SEBRAE com palestras que estimulam o
empreendedorismo; apresentagdo do esperado
projeto de cargos e salarios dos servidores
municipais; atividades do CRAS, Secretarias de
Saide e Educacio.

Que sigamos no rumo certo!
Tenha uma boa leitura!

Alan Gongalves Barbosa - Prefeito

Expediente:
Informativo realizado pela
Secretaria de Comunicagdo
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Prefeito apresenta pré projeto do Plano de Cargos e
Salarios aos servidores efetivos

Aconteceu no dia 15 de outubro a apresentagdo do projeto de lei que cria
o novo plano de cargos e salarios aos servidores efetivos da administragdo

municipal, para que os mesmos tivessem conhecimento das bases de calculos
feitas para as corre¢des salariais. O plano faz parte dos anseios dos funciondrios
e do compromisso de campanha do Prefeito Alan Barbosa. O primeiro plano
foi realizado em 1998, no governo do Prefeito Jair Barbosa e agora esta sendo
resgatado pelo seu filho, prefeito Alan Barbosa, revisando-o e proporcionando

salarial feita por Alan. A primeira foi o Plano da Educagdo, em 2010, e depois o
Plano da Saude, em 2012. Este plano vai corrigir os saldrios base dos servidores,
~ elevando todos para o salario minimo atual de R$724,00. O prefeito também se

- reuniu com os vereadores para apresentar o plano, que deve ser votado ainda
L este més, para que entre imediatamente em vigor.

SEBRAE promove o empreendedorismo com palestras e oficinas

O Sebrae trouxe para Alto Paraiso uma série de atividades que

aconteceram entre os dias 20 e 24 de outubro, voltadas para a capacitagdo

do microempreendedor individual, com palestras sobre o que é e como se
tornar um microempreendedor individual, beneficios, direitos e deveres |
do MEI e uma série de oficinas do programa Sebrae Empreendedor
Individual, o SEL, para orientar e capacitar quem pretende formalizar um [
pequeno negdcio. Sio elas: SEI Comprar, SEI Empreender, SEI Planejar e 8
SEI Vender. Em parceria com o CRAS de Alto Paraiso, foram convidados
todos os beneficiarios do Bolsa Familia para que pudessem participar.
Aconteceu também uma etapa das oficinas no Assentamento Silvio
Rodrigues, onde a Andreza Morais (Deise), moradora do assentamento,
cedeu gentilmente a sua casa para a realizagdo da oficina “Juntos Somos

Fortes-Agronegocio”

Diminuicao de chuvas e aumento de consumo gera
falta de agua em Alto Paraiso

Durante o més de outubro, a populagdo sentiu “na pele”
as consequéncias do esvaziamento do reservatério que
abastece a cidade. Segundo a SANEAGO, responsavel pela
gestdo da agua no municipio, o nivel da agua do cérrego
Pontezinha foi reduzido em mais de um metro e houve dias
em que o nivel da dgua do reservatério chegou a 12%. Esta
situagdo deve-se ao longo periodo de estiagem e a0 aumento
do consumo de agua por conta do calor. A vazao do cérrego
ficou insuficiente para alimentar as bombas responsaveis por
encher o reservatério. Os moradores mais afetados foram
os da Cidade Alta, Setor Planalto e Novo Horizonte, visto
que estdo localizados na parte mais alta da cidade, quando a

distribuicao ¢é feita por gravidade. Ha aproximadamente um
ano o prefeito Alan Barbosa solicitou, por oficio, & Saneago,
a ampliagdo da barragem que faz a capta¢do de agua da
Pontezinha. Segundo ele, se esta solicitagdo ja estivesse
sido atendida, ndo haveria o problema da falta de dgua. A
Saneago realizou uma obra emergencial para captar dgua
diretamente do cdrrego Pontezinha, 600 metros abaixo da
atual captac¢ao, para refor¢ar o sistema. Esta a¢do somada as
chuvas que vieram a partir do dia 20 de outubro, livraram o
abastecimento de um caos. A Saneago informou ainda que
existem obras previstas para melhorar a distribuicdo, visto o
crescimento da cidade.

07 dicas que vao te ajudar a economizar agua!

invés de tomar um banho de 10 min,
diminua para 5 min. Assim,
economizara de 30 a 80 lelitros de
agua por cada banho, alem da
energia elétrica que também pesa
no bolso.

@, Reduza o tempo no chuveiro. Ao
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Vazamentos em torniras, em canos
e nas descargas do banheiro devem
ser consertados assim que

vazamento causam uma perda
diaria de 24 litros de agua. A perda
mensal fica em torno de 720 litros.

Mao use a mangueira do jardim
para varrer folhas e outros
residuos das calgadas. O correto
& usar a vassoura, que permite

— A= ~ economizar tempo e agua.
I& @
b | .

| Encha a pia para esfregar pratos
e talheres. A economia sera de
10 litros de agua por dia.

Mao jogue lixo no vaso sanitario.
Isso contribui para aumentar o

I'ggastu de agua.

Maquinas de lavar lougas e roupas
devem ser usadas totalmente
cheias.Com isso, a frequéncia de
uso & menor € ha menos
desperdicio de agua e energia.
Reutilize a agua para lavar o
quintal com isso vocé economiza
dgua e dinheiro!

Regue o grama e o jardim das 06h
as 08h da manha ou apos as

19h da noite. Isso evita 0 excesso
de evaporacdo e mais gastos.

Quando precisar lavar o carro,
use um balde. Lavar o carro com
uma mangueira gasta ate 560
litros de agua em 30 minutos.

Arte: Mari Zuffo
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Secretaria de Obras recupera ponte no Moinho

Mais agées da Secretaria de Obras:

Secretaria Municipal de Obras e
Transportes reformou toda a ponte sobre
o Rio Sao Bartolomeu localizada no Campo do
Meio, no Moinho. Foram construidos pilares

novos e feita a troca de todo o madeiramento.

A obra foi realizada com recursos proprios
da prefeitura e, além de atender a popula¢io
e aos turistas, garante mais seguranga para

o transporte escolar. Segundo o Secretario §

Municipal de Obras e Transportes, Lecides,

a proxima ponte que receberd reparos sera

a ponte do GDM. E para o ano que vem
esta prevista na programacdo da Secretaria
a constru¢do de uma nova ponte sobre o rio
Sdo Bartolomeu, na saida do Moinho. Na

proxima edi¢ao do "Jornal Alto Paraiso com |

Vocé", confira a previsio completa das agdes
da Secretaria para o ano que vem.

Foi construl’do o pilar de sustentagdo

Construcao e sinalizacao de quebra-molas

Foram reconstruidos trés quebra-molas
na GO-118 e feito um novo na GO-239,
no perimetro urbano. Por mais que a area
seja de responsabilidade da AGETOP , a
Secretaria de Obras implantou os quebra-
molas com o objetivo de reduzir a velocidade
no local, visto a quantidade de acidentes que ja
aconteceram desde que foi construido o arco
e aberta a rotatdria. A prefeitura ja solicitou
a AGETOP para que a rotatoria seja fechada
e o prefeito Alan Barbosa tem cobrado uma
acdo da mesma. “Ndo podemos ficar parados
esperando o fechamento da rotatdria, por isso

Recuperacao de
trecho da GO-239

Em carater emergencial, a Secretaria
Municipal de Obras e Transportes realizou
o cascalhamento de alguns trechos que
necessitavam corre¢ao urgente, como Monte
Vidio, subida do Cansa Gado e descida da
Pedra Ruim até o entroncamento do Moinho
(este altimo, inclusive, como foi feito no més
de julho, ja necessita de reparos novamente).
Apesar da GO-239 ser de responsabilidade do
Estado, a prefeitura interviu devido a grande
necessidade de manutengdo dos trechos. O
prefeito Alan Barbosa e o Secretdrio Lecides
tem cobrado da AGETOP para que haja
melhoria em todo o trecho. Existe uma empresa
terceirizada pela AGETOP responsavel pela
recuperacao, (CCL-Engenharia. Responsavel:
Nathan)e estamos no aguardo para que o
servico tenha inicio. Quanto as estradas

tomamos a providéncia de instalar um novo
quebra-molas e recolocar os que ja existiam
antes do recapeamento asfaltico”, explicou
Alan. A Secretaria aproveitou ainda para pintar
os demais quebra-molas da zona urbana, visto
que alguns estavam com a pintura gasta e outros
até sem pintura alguma. Segundo o Secretario
Lecides, ha previsdao de constru¢ao de mais
quebra-molas para o ano que vem. O Detran
esta fazendo a pintura de sinalizagao asfaltica,
além de ter garantido para a prefeitura mais

de 200 placas para a sinalizagdo da nossa zona §

urbana.

vicinais, neste ano a Secretaria Municipal de
Obras e Transportes deu manutenc¢ao em 90%

das vias. A expectativa é chegar a 100% até
dezembro. Neste més de novembro o trabalho
esta sendorealizado naregiao do Assentamento

Silvio Rodrigues e Assentamento Ezuza.

Com a chegada das chuvas
0s cuidados com a Dengue ﬂ\‘é
merecem atencao redobradal
Guarde garrafas

sempre de cabega
para baixo.

Mantenha a lixeira
sempre bem fechada.

Mantenha o saco de
lixo fechado.

Nao jogue lixo em
terrenos baldios.

Encha com areia até
a borda os pratinhos
dos vasos e plantas.

i

Nao deixe a agua da
chuva acumulada
sobre a laje.

Remova folhas,galhos
e tudo que possa
impedir a agua de
correr pelas calhas.

Matenha a caixa
d’agua sempre
fechada com tampa
adequada.

Guarde seus pneus velhos
sem agua e em locais
abrigados da chuva.

AltoParaiso

arie: Mahana Recusdo
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EFA é a grande campea do Campeonato Paraisense 2014

Depois de quase quatro meses de duragdo, chega ao final o
Campeonato Paraisense 2014, com a Equipe do EFA, a grande
camped, que demonstrou uma belissima campanha dentro do
campeonato com seis vitorias e um empate na final pelo placar
de 1 x 1, sendo vencedora nos pénaltis pelo placar de 5 x 4.
A equipe B13 ficou com o titulo de vice, mostrou raga e um
espetaculo de futebol na final acirrada, decidida nos pénaltis.
Foram 12 equipes participantes deste campeonato que mais
uma vez mostrou a qualidade dos jogadores locais e da regido.
“E com alegria que chegamos a final de mais um campeonato,
mais uma a¢do da nossa Geréncia de Esportes, representada
pelo Tito, sempre empenhado em produzir eventos esportivos
de alto nivel! Alto Paraiso merece! Que venham mais
campeonatos’, comemorou o prefeito Alan. Segundo o Gerente
de Esportes, Tito, o nome deste campeonato foi criado por ele
com o objetivo de dar identidade propria e homenagear o time
de Alto Paraiso. “O time de Alto Paraiso foi um dos maiores
campedes e um dos mais temidos em toda a regido, sendo, em
toda a sua histdria, representado por grandes atletas. Quem
viveu esse passado e o presente futebolistico sabe do que estou
falando, e que todo ano tenha uma edigdo’, explicou Tito,
que destaca também a importancia do publico. “Agradeco ao
publico na pessoa do Seu Aldo e do Seu Juca, pessoas que
viveram nosso esporte no passado e até hoje vao la no campo
se divertir, vibrar e torcer com muita alegria. Quando cito seu
Aldo e seu Juca, é para mostrar para vocés que o esporte ¢
muito importante para nossas vidas, nos traz alegria, distragao
e encontros de um passado nem tao distante do presente.
Vocés sdao muito importantes, quando falo isto, falo de
coragao, porque sem vocés nao tem alegria, ndo tem aquele
friozinho na barriga do jogador. Sem vocés nao ha critica,
critica construtiva que faz com que nos dediquemos mais,
melhorando a organizag¢ao dos nossos eventos’, enfatizou Tito.
O Secretario de Administracdo e Financ¢as, Martinho Mendes,
também prestigiou a final do campeonato e ressaltou a
importancia das atividades esportivas em nosso municipio - “E
com muita honra que em mais um campeonato estou presente,
entregando a premiagdo, pois nossos atletas merecem todo
o reconhecimento e ndo ¢ a toa que incentivamos o esporte
em nosso municipio, dando todo apoio necessario. So neste
ano o investimento autorizado pelo prefeito Alan Barbosa
foi de aproximadamente R$100 mil, tudo isso demonstra o
compromisso desta administracio com o esporte de Alto
Paraiso, promovendo a inclusdo social de nossas criangas e
adolescentes. Alto Paraiso tem grandes atletas, que vem se
fortalecendo e ganhando destaque, cada vez mais, no cenario
regional e estadual, e sdo exemplos para as geragdes que estdo
por vir’, afirmou Martinho. A semifinal e a final também
contaram com mais uma atragdo: o bingo, que ofereceu
prémios como um liquidificador e duas bicicletas.

Vitinho, Luciano e Joka, recebendo o troféu de
campedo das maos do vice-prefeito Eliomar e o

Xinha, atleta revelagao da equipe
fraternidade, com Edson Balada

Sec. de Adm. e Finangas Martinho Eliomar

presente do Sr. Balada -
jogadores da final!

Arthur, goleiro menos vazado,
com seu pai, o Vice-Prefeito,

Joka, equipe EFA e Ricardo, equipe B.13, recebendo

prémio de melhores

Wenis, artilheiro do campeonato
com 12 gols,com sua namorada
Loiany e Sec. Martinho

Joka, melhor jogador do
campeonato, com Luciano

Vice-Prefeito Eliomar, Wilson e seu filho Rian.
Milico, Tito, Jader e Sec. de Adm. e Finangas
Martinho.

A Geréncia de Esportes agradece:

A todas as equipes que estiveram nessa edi¢do do campeonato
Paraisense 2014!

EFA - na pessoa dedicada e pioneira do esporte, Welcome, o
qual merece todo nosso respeito pelo seu trabalho prestado
através do esporte em nosso municipio, com criangas e
adolescentes.

B.13 - na pessoa do Van e do Tidinha representando a raga e
a vontade de ser campedo dentro de campo!

Fraternidade - napessoa do Carlos Vagner e Alex, mostrando
que o esporte ndo tem barreiras!

Bangu - na pessoa do Dorin e do Nika, equipe que era uma
das grandes favoritas ao titulo!

Efinha - na pessoa do Welcome , Wenis e Kaione, mostrando
preocupacdo com o futuro dos nossos adolescentes!

Serra Verde Teresina-Go - na pessoa do Paraiba , mais um
com 0 DNA do esporte em sua vida.

Ajax Teresina ~GO - na pessoa do Elismar, mostrando que
sua paixao pelo futebol nio tem barreiras!

Juventude da Chapada de Colinas -GO na pessoa do Uidis,
mostrando que e o esporte ganha mais um amante na regiao!
Moinho - na pessoa do Abadinei e Noabi representando a
alegria e tradi¢do do povoado do moinho!

Sao Jorge - na pessoa do Ademir, mostrando sua paixdo
pelo esporte!

Galéticos - na pessoa do Carlin!

Brigada Canindé - na pessoa do Gilberto e o Marconei,
mostrando que o esporte ¢ um momento de alegria e diversao.
Comissao de arbitragem - na pessoa do Milico , Jader, Wilson
e Wendel.

Agradecimentos ao Fabio Costa, Edson Balada, Luciano,
Neguinho, muito importantes na organizagdo e divulgacio
do campeonato, ao pessoal que fez a preliminar antes da final
(Equipe Unido EC x Novo Horizonte).

Policia Militar, SAMU, Secretaria de Obras, Secretaria de
Educagdo, Secretaria de Comunicagdo, Paraiso-FM, Rural-
FM, todos os parceiros e apoiadores do esporte em Alto
Paraiso.

Aos nossos patrocinadores Welcome (Estagdo Aroeira),
Agenor (Fashion Bike) e Dejair (Amigiao Moveis), doando
prémios para o bingo da semifinal e final, com Bruno
ganhador de uma bicicleta, Jaime ganhador de outra bicicleta
e Willian ganhador do liquidificador.

Agradecimentos especiais: Ao nosso Prefeito Alan Barbosa,
Vice-Prefeito Eliomar e Secretirio de Administragdo e
Finangas, Martinho Mendes, dando totais condicoes de
trabalho para a realizagdo de grandes eventos esportivos em
nossa cidade, bem como apoio financeiro aos mesmos, com

isso 0 esporte em nosso municipio estd em total ascensao!

Alto Paraiso recebe as 50 milhas da Chapada

Nos dias 18 e 19 de outubro
aconteceu a segunda edi¢ao
das 50 Milhas da Chapada, em
Alto Paraiso, realizada pela MKS
Esportes. A prova de corrida foi
dividida em dois dias, onde os
atletas percorreram 35 milhas
no primeiro dia, e 15 milhas
no segundo dia. Participaram
atletas na categoria individual,
categoria dupla, e atletas que
s6 percorreram o segundo dia,
que foi a prova de 15 milhas.
Os vencedores na categoria
solo foram os ultramaratonistas
Jilvan Palmeira, com o tempo de
7h35m56s, e a ultramaratonista
Mirela Albrecht, com o tempo
de 9h16m21s. Este tempo final
¢ o acumulado durante os dois
dias de competi¢do. Esta prova
contou com a participagdo de
atletas de varios Estados do

Brasil. O clima estava bastante
seco e muito quente, o que fez
com que o esfor¢o fosse ainda
maior. Mas o que compensou
foi que todos os participantes
passaram por belas paisagens
e conseguiram conhecer a
Chapada dos Veadeiros de
uma forma diferente. Em 2015,
a prova ja tem data marcada,
acontecendo no més de JUNHO,
o que vai fazer com que o esfor¢o
seja um pouco menor. Além
disso, a novidade para o proximo
ano é que sera uma prova de 35
milhas, diferente da edi¢do atual.
Segundoa MKS, esta é uma forma
de dar oportunidade para que
mais atletas conhegam a corrida
de montanha, e nada melhor do
que um lugar maravilhoso como

a Chapada dos Veadeiros.
Fonte: Site MKS Esportes
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Solenidade de inauguracao da revitalizacao do CAT

conteceu, no dia 16 de outubro, a entrega oficial

da revitalizacdo do CAT - Centro de Atendimento
ao Turista - de Alto Paraiso, e da marca e site
chapadadosveadeirosoficial.com.br , que faz parte do
projeto “Design de Destino — Circuito Turistico Chapada
dos Veadeiros”, desenvolvido pelo SEBRAE, patrocinado
em conjunto com alguns empresarios do trade turistico
e executado pela Traco, empresa goiana de publicidade.
Os quadros de atrativos e todo o material grafico do
“novo” CAT tem a cara da nova marca da Chapada dos
Veadeiros. O CAT também recebeu reparos em toda a
sua estrutura, pintura nova e padroniza¢ao de uniformes
para as atendentes, tudo para receber os turistas ainda
melhor. Outra novidade é a mudanca da Secretaria
Municipal de Turismo e Desenvolvimento Econdémico
para o espaco do CAT, com o intuito de atender com
mais eficiéncia as necessidades do mesmo e ficar ainda
mais acessivel aos turistas e empresarios do setor. Apds
a apresentacdo do projeto e um breve coffee break, os
participantes seguiram para a Palestra do Carlos Alberto
Tavares de Toledo, que participou da implanta¢ao do
Circuito das Aguas Paulistas, em 1998, quando era
Diretor de Turismo da Cidade de Socorro-SP. O sucesso
do Projeto se deu logo apos a criagdio do Consorcio
representado pelos 9 municipios que compdem o
Circuito das Aguas Paulistas. O trabalho conjunto dos
municipios, facilita o acesso aos investimentos, gestdo
e fortalecimento dos destinos. Segundo o prefeito
Alan Barbosa, a regido da Chapada dos Veadeiros
tem tudo para prosperar através do mesmo caminho.
Ao trabalhar em unido e de maneira eficaz a vocagao
turistica dos municipios, a geragdo de emprego e renda

Equipe Sectur: Uaira Veneziani - Sec. Mun. de Turismo e Des. Econémico
(de verde) e as atendentes - Joyce, Denize e Ana Lidhya

m I

terd um aumento significativo. Estiveram presentes
a Diretora de Desenvolvimento Turistico da Goias
Turismo e Presidente do Foérum Estadual, Sandra
Méndez, o representante do SEBRAE nacional, Philippe
Figueiredo, o Gestor Estadual de Turismo do SEBRAE
Goids, Alberto Lustosa, a Gerente do Escritério Regional
Nordeste do Sebrae Goids,Tania Aparecida Silva, o
Gestor de Projetos do SEBRAE, Cleber Chagas, o
Gerente de Relagbes Institucionais/Regionalizacao da

Novo quadro de atrativos

Goias Turismo, Luciano Soares, a Secretaria Municipal
de Turismo de Formosa, Rosana Aradjo, o diretor do
Consorcio Intermunicipal para o Desenvolvimento do
Polo Turistico do Circuito das Aguas Paulista, Edson
Rodrigo Cunha, além dos anfitrides, o Prefeito Alan
Barbosa, Primeira Dama Daniela Barbosa e Secretaria
Municipal de Turismo e Desenvolvimento Econdémico
Uaira Veneziani, e os vereadores Fernando Couto e
Neuzair Barbosa.

Apresentacdo oficial da marca e das ferramentas de comunicagio
www.chapadadosveadeirosoficial.com.br

L o .
Palestra do Carlos Alberto Tavares de Toledo sobre o circuito das Aguas
Paulistas
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Parceria rende colheita comunitaria de arroz e
reproducao de sementes

A Secretaria Municipal de Agricultura e Meio ambiente, em parceria com a Apromas
(Associagdo de Produtores do Sertdao), Amor Moinho, Acampamento Dorcelina Folador,
Assentamento Silvio Rodrigues e o CMDR - Conselho Municipal de Desenvolvimento
Rural - estdo em articulagdo para a reproducdo de sementes de arroz colhidas no
Assentamento Silvio Rodrigues. A prefeitura doou as sementes e entrou com maquinario.
Uma parte sera destinada para a merenda escolar, assisténcia social, hospital e a outra
parte sera reproduzida no Moinho, Sertdo e Acampamento Dorcelina Folador por meio

da parceria descrita.
E por falar em uniao...

A Fazenda Sanoli doou 20 caminhdes de esterco para a Secretaria Municipal de Agricultura
e Meio Ambiente, que os distribuiu para as hortas comunitarias dos colégios municipais,
Moinho, Assentamento Silvio Rodrigues, Escola da Fraternidade, Acampamento Dorcelina

Folador e do presidio.

Projeto Semeando realiza oficina de recuperacao de areas
degradadas no assentamento Silvio Rodrigues

Com o desafio de sensibilizar 30 moradores do
assentamento Silvio Rodrigues, para cuidados especiais
com areas de nascentes, o projeto Semeando o Bioma
Cerrado, da Rede de Sementes do Cerrado, esteve nos
dias 24 e 25 de outubro na Cidade da Fraternidade,
realizando oficinas praticas e tedricas sobre a
importancia dos recursos hidricos da regido. Também
foram apresentadas técnicas conservacionistas e atitudes
individuais que permitirdo aquela comunidade manter
suas nascentes e recuperar suas areas degradadas com
plantios orientados. Também foi apresentada a Unidade
de Capacitagdo e Apoio a Produgdo de Sementes
e Mudas Florestais para toda a comunidade,
que tem como um dos objetivos gerar novas
expectativas para aplicacdo de praticas, técnica e
economicamente sustentaveis.

As visitas de alunos do Educandario Humberto
de Campos e de moradores vizinhos a Unidade,
mesmo sem frequentarem o curso, permitiram
que se fizesse um alerta a importincia da
recuperacao de areas degradadas, a protecao de
nascentes e a produ¢do de mudas de qualidade
para a preservagio do Cerrado. Com esta
avaliacdo, o coordenador do Projeto da Rede de
Sementes do Cerrado, Rozalvo Andrigueto, faz
um balanco da programacao realizada.

A Unidade de Capacitagdo e Apoio, integra, em
um mesmo espago, as varias etapas que compoem
a producdo de mudas de qualidade para o
Cerrado, com aplicagdo de técnicas modernas
de cultivo. Desde o preparo da terra até a produgao
da muda em estagio ideal de plantio estao dispostos
em sequéncia para o aprendizado. A lista de espera
para frequentar a rotina de aprendizado do Projeto
Transformar, desenvolvido nas duas localidades, tinha
37 inscritos e, nesta segunda-feira (27), subiu para 63,
registra o idealizador, Mdrcio Selaibe. Durante o curso
de sensibilizagdo, ele apresentou também o projeto
experimental com mudas de espécies desenvolvidas pela
Embrapa - o maracuja pérola do cerrado e aamora preta.
Caminho da nascente - Durante o curso ministrado
pela presidente da Associagao dos Amigos das Florestas
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(AAF), Mery-Lucy Souza, sob o tema “Conhega mais
sobre o lugar em que Vive’, os participantes receberam
informagdes sobre a importincia de conservar as
nascentes de agua dentro das propriedades onde moram.
Ao mostrar, de forma interativa, até onde a agua de uma
pequena nascente chega e, no caso deles, vai até Serra
da Mesa, Mery salientou que morar em uma drea de
referéncia em recursos hidricos para o planeta é um
grande privilégio e também uma responsabilidade. “Ter
uma nascente em casa é como ganhar na mega sena
da virada acumulada’, assinalou considerando que as

Alunos do Educandario Humberto de Campos visitam viveiro - foto divulgagdo

perguntas dos participantes sobre como a cidade de Sao
Paulo e o Rio Sao Francisco chegaram a situagdo atual
mostraram que a sensibilizacdo aconteceu, apesar dos
poucos dias. Com esta percep¢do concorda Selaibe ao
declarar que “ja no domingo, apds os eventos, liderangas
vieram nos procurar para expor as preocupagdes com
relagdo a agua e a comunidade, porque a produ¢ao de
agua do assentamento caiu mais de 40% nos ultimos
trés anos’. De acordo com a presidente da AAF, para
que as propostas apresentadas aos participantes do
curso e integrantes do projeto Transformar na Unidade
de capacitagdo se efetivem é fundamental a integracdo
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Curso de sensibilizagdo sobre preservagéo, prote¢do e produgdo de mudas nativas do Cerrado - foto divulgagio

com as autoridades locais. Orienta¢do qualificada - Na
inauguracdo do viveiro da Unidade os participantes do
curso receberam mais informagdes. Com capacidade
para produzir 20 mil mudas e estufa com estrutura para
desenvolver outras 20 mil mudas, o viveiro possui uma
estrutura de padrio médio comparada ao ambiente
comercial do Brasil, segundo Andrigueto. Durante o
evento, Geovane Andrade, da Embrapa, foi a Unidade
de Capacitagao para repassar conhecimentos a respeito
das duas espécies que estao no projeto experimental aos
participantes do curso - o maracuja pérola do cerrado
e a amora preta, e também falou a respeito do
cultivo de outras espécies florestais do bioma.
Selaibe comemora a inauguragdo da Unidade de
Capacitagdo e de Apoio a Produgdo de Sementes e
Mudas Florestais. “Nossos objetivos se ampliaram
ndo s6 no auxilio a formag¢do complementar
dos jovens, mas na esperanga e a convicgdo
de que, com esfor¢os coletivos comunitarios e
préticas técnica e economicamente sustentaveis,
em apenas trés anos, teremos mais de 80% das
APP’s recuperadas e conservadas. A regido da
Fraternidade sera um modelo de evolugao agricola
sustentavel com as caracteristicas do nosso bioma
e ainda contribuiremos para um plano de manejo
sustentavel para agricultura familiar na APA do
Pouso Alto, também localizada na Chapada dos
Veadeiros (GO)”. O coordenador do projeto que
¢ patrocinado pela Petrobras, assinala que entre
os beneficios indiretos das acoes de sensibilizacao
estd o impacto causado nos jovens em idade escolar.
A diretora do Educandario, Alice Yabiku, declarou
a Rozalvo Andrigueto que jovens participantes das
atividades da Unidade de capacita¢do em suas rotinas
de aprendizagem, ja tiveram avangos percebidos por
colegas e professores em comportamento e disciplina na
escola. Das 198 criangas que frequentam o Educandario
do assentamento Silvio Rodrigues, 150 estiveram na
Unidade de Capacitagdo e Apoio no ultimo fim de
semana.

Fonte: Assessoria de imprensa - Semeando o Bioma Cerrado
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Saude nutricional e bucal nas escolas

Creche Crianca Feliz, em parceria com a equipe da Saude, realizam, para pais e
alunos, palestras de alimentac¢ao saudavel, higiene bucal e muito mais

CMEI Crianga Feliz apresenta um cardapio

saudavel para os seus alunos e faz parte da
politica da creche a preocupagao com a alimentagao
balanceada. No entanto, ¢ comum pais e responsaveis
prepararem as lancheiras das criangas com refrigerante,
salgadinhos e doces. Com objetivo de orientar, ndo sé
os alunos, mas também os pais e responsaveis, foi que
a equipe da UBS2 - Unidade Basica de Saude 2, do
Novo Horizonte, realizou a palestra sobre alimenta¢ao
saudavel de criancas de 0 a 6 anos, no dia 8 de outubro.
Cerca de 65 pais e responsaveis participaram junto
com as criangas e escutaram, atentos, as informagdes
da Dra. Samila, que destacou a importancia da
alimentagdo saudavel para o bom desenvolvimento
fisico e intelectual da crianca. A aceitagdo dos pais foi
positiva, que inclusive, solicitaram que este tipo de
palestra aconteca com mais frequéncia. A qualidade

da alimentagdo também influencia a saude da boca.
E mesmo para quem se alimenta bem, é importante
saber como cuidar dos dentes e a maneira correta
de escovagdo, principalmente na infancia. Por este
motivo que a equipe da saude bucal iniciou o trabalho
preventivo na creche, no dia 21 de outubro, com as
criancas de 4 e 5 anos. Foi feita aplicacao de flaor,
ensino do uso correto do fio dental e identificagdo das
caries. O trabalho é continuo e serd feito mensalmente
para acompanhamento da satde bucal das criangas.
Ainda no mesmo dia, a equipe também realizou
a avaliagdo antropométrica das criangas, ou seja,
a medicdo e pesagem para identificar os casos de
obesidade e desnutri¢do. A listagem ¢é repassada para
a escola que comunicara os pais para que encaminhem
os filhos identificados para o atendimento pediatrico.

Tl

Criqas aprendem sobre a satde bucal

CRAS realiza festa no dia das criancas

Em comemoragao ao dia das criangas, o CRAS reuniu o Grupo Especial da Familia, com atividades para as criancas de 0 a 12 anos. Com o objetivo de resgatar as brincadeiras
tradicionais de rua, e a criangada se divertiu com brincadeiras de corda, peteca, elastico, corrida de saco, corrida do ovo na colher e boliche. Além de animagao com palhago,
musicas, distribuicdo de brinquedos e saquinho de doces. Durante a atividade, foi oferecido as criangas, pipocas, refrigerante e cachorro quente.

Corrida de saco

Palhago brinca com a criangada

Corrida do ovo na colher

Qualidade de vida do Idoso ¢é levada a sério em Alto Paraiso

Confira as atividades que o CRAS e a Secretaria de Satide prepararam para a terceira idade no més de outubro

Grupo da Longevidade participa de

mais um passeio na cachoeira

Desta vez o destino do grupo da longevidade foi a
cachoeira dos Cristais. Este é 0 9° passeio que o CRAS -
Centro de Referéncia de Assisténcia Social - proporciona
para o grupo da longevidade. E, como de costume, teve
muita prosa, musica e danga com o forré liderado pelo
Seu Chico Preto. E pra finalizar, um lanchinho saudavel
especial com suco e salada de frutas. O grupo de
longevidade do CRAS se retine quinzenalmente sempre
com atividades educativas, confraternizagdes e passeios.
O grupo ¢ aberto para os maiores de 60 anos.

UBS1 comemora o dia do Idoso com

atividades para pacientes

A equipe da UBS1 - Unidade Basica de Satde - préxima
a praga do Bambu, preparou um dia especial para os
pacientes que recebem atendimento naquela unidade.
Apos passar pela aferi¢dao da glicemia capilar e da pressao
arterial, receberam um café da manha saudavel e foram
passear na cachoeira das Loquinhas, onde tiveram
palestras sobre qualidade de vida na terceira idade e
usufruiram de um dia gostoso e saudavel que encerrou-
se com um almogo saudavel no crepe da Nilzete.
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CARAVANA CULTURAL DO CERRADO
21 e 22 de Novembro
Praca da Rodoviaria

O Goias Gira Arte é um projeto itinerante que busca incentivar
e promover a cultura local das cidades do interior do Estado de
Goias.

Em cada cidade, serd oferecido a populacao acesso facilitado para
manifestacoes artisticas, de forma democritica e facilitada. Para
a locomogao do projeto, serao utilizados uma estrutura maével —
com um caminhao palco mével -, dois veiculos de apoio e seis
tendas moveis.

Em Alto Paraiso, faremos uma homenagem a Semana da
Consciéncia Negra. Prestigie!

INAUGURACAO DA QUADRA DE ESPORTES
DO NOVO HORIZONTE

.. .I-V' ’ -E-ﬁ- “a r"”-" i' :

29 de Novembro a partir das 08:00h
Atividades com basquete, futsal infanto juvenil e volei

Vocé ja pensou em estudar LIBRAS? e voceé professor, o
que acha de um curso de OBJETO DE APRENDIZAGEM?

O Polo UAB de Alto Paraiso de Goias esta fazendo levamento de
demanda destes dois cursos, que se comprovado o interesse
da nossa populacao, eles poderao ser ofertados pela UEG em
2015. Ent3o se vocé se interessa por algum deles entre em
contato com o Polo da UAb pelo telefone 62-3446-1371 ou
pela pagina do facebook até no maximo dia 10/11! Vocé sabia
que intérprete de libras € uma profissao que vem crescendo
no mercado? Hoje € assegurado em lei que palestras e
seminarios tenham um intérprete de libras! Entao ndo perca
esta oportunidade! Divulgue e compartilhe esta informagao!

(oncurso de fotografia

Olhares da Chapada

Arte; Mari Zuffo

A prefeitura revitalizard sua fachada com painéis de quatro metros
de altura com imagens de Alto Paraiso e de Sao Jorge. Quer ver a sua
foto impressa nos painéis? Entao escolha uma foto bem linda do seu
acervo e mande para gente! Leia o regulamento disponivel no site
da prefeitura em www.altoparaiso.go.gov.br e boa sorte! As fotos
devem ser enviadas até o dia 20/11! Participe!

ATENCAO
Solicitamos que todos os proprietarios de imdveis
de Alto Paraiso comparecam a Secretaria de
Obras, no prédio da prefeitura, para atualizacao
de cadastros. Necessario levar documento de
identidade e comprovante de residéncia recente.

&332 71 ATIVIDADES DO CRAS - NOVEMBRO DE 2014
CRAS

Oficinas no Centro de Convivéncia da Crianga e do
Adolescente - (Manha e Tarde)

Curso de Viveiricultor 08h

Curso de Auxiliar Administrativo 18:30h

TODOS 0S
DIAS

TERCAs | Café com Prosa 10h e 15h

QUARTAS | Circulo de Estudos sobre Plantas Medicinais - 09h

Reunido Alcodlicos Andnimos - 19h

Grupo Maanain — Mdtua ajuda/
alcool e outras drogas - 19:00h

SEXTAS

12/11 | Grupo de Gestantes

14/11 | Grupo Especial da Familia

07,21 e
28/10

Av. Abilio Szervinsks, APM 09, Quadra 17, Bairro: Novo Horizonte.
CEP 73770-000 - Alto Paraiso de Goids

Telefone: 062 3446-1875 / e-mail: coordenacaocrasaltoparaiso@gmail.com

Grupo da Longevidade




